DNEVNIK

4. Gara di corsa e ciclismo del quotidiano
Dnevnik

14 settembre 2013, Terme Cate?

CICI duathlon: 500 m corsa / 2 km bicicletta / 250 m corsa

SUPER SPRINT duathlon per bambini: 2 km corsa / 8 km bicicletta /1 km corsa
SUPER SPRINT duathlon per tutti: 2 km corsa / 8 km bicicletta /1 km corsa

SPRINT duathlon (possono gareggiare anche gruppi di staffette) 5 km corsa / 20 km
bicicletta / 2,5 km corsa

La gara Sprint duathlon & parte integrante del campionato nazionale di duathlon organizzato
dall'Associazione Slovena per il Triatlon (Triatlonksa zveza Slovenije).

Organizzatore dell'evento: Dnevnik, d. d., Kopitarjeva ulica 2, 1000 Ljubljana e

Trenert Sportno drustvo, Jamova cesta 3 a, Ljubljana.

Contatto: Ajda Rome, tel. +386 1/30 82 161, ajda.rome@dnevnik.si

Le iscrizioni si svolgono sul sito internet duatlon.dnevnik.si.

Costo dell'iscrizione:

Preiscrizione Preiscrizione abbonati* Iscrizione il giorno della gara
5 EUR CICI duathlon 5 EUR CICI duathlon 5 EUR CICI duathlon

15 EUR SUPER SPRINT 10 EUR SUPER SPRINT 20 EUR SUPER SPRINT

25 EUR SPRINT duathlon 20 EUR SPRINT duathlon 30 EUR SPRINT duathlon

30 EUR STAFFETTE 25 EUR STAFFETTE 40 EUR STAFFETTE

* abbonati di tutte le edizioni del quotidiano Dnevnik (Dnevnik, Nedeljski dnevnik, Hopla,
Razvedrila) e i loro membri familiari.

Tutti i partecipanti che non possediono la licenza dell'Associazione Slovena per il Triatlon
devono comprare la licenza giornaliera della stessa Associazione prima della gara (2 EUR).
Questa permette di partecipare alla Coppa Slovena (Slovenski pokal) e alle gare del
campionato nazionale. Il giorno della gara la licenza si pué comprare al momento del ritiro
del chip.
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La quota per l'iscrizione deve essere versata sul conto corrente: SI56 0310 0100 2030 082
(SKB,d.d.), BIC SKBASI2X, riferimento SI00 e numero dell'iscrizione, ricevuto al momento
della conferma, causale: DUATHLON. Dnevnik, d. d., Kopitarjeva ulica 2, 1000 Ljubljana.

Termine di pagamento: MARTEDI, 10. 9. 2013 (la preiscrizione diventa valida nel momento del
pagamento). Il giorno dell'evento i prezzi aumenteranno.

Programma dell'evento:

8:00 - 9:30 ritiro numeri di partenza e iscrizioni

8:50 - 9:50 apertura dell'area di scambio per tutti i partecipanti

10:00 CICI duathlon

10:30 SUPER SPRINT duathlon per tutti e SUPER SPRINT duathlon per bambini

10:45 - 11:15 apertura dell'area di scambio per lo SPRINT duathlon

11:30 SPRINT duathlon e staffette

12:00 proclamazione dei risultati di CICl e SUPER SPRINT all'arrivo

13:30 proclamazione dei risultati di SPRINT e dei risultati delle STAFFETTE nel centro sportivo
dell'hotel Toplice, esibizione musicale

14:00 proclamazione ufficiale dei risultati della coppa slovena dell'Associazione Slovena per il
Triatlon (Triatlonska zveza Slovenije)

15:00 sorteggio numeri di partenza, torta

12:00 - 15:00 rinfresco e doccia presso il centro sportivo dell'hotel Toplice

Premi: e i primi tre di ogni categoria ricevono una medaglia e dei premi pratici
e coppe per i primi tre nelle categorie "assoluto"
¢ sorteggio numeri di partenza
¢ sacchetti promozionali e pasto caldo per tutti i partecipanti
¢ biglietto d'entrata per un ingresso alla riviera termale estiva o
invernale nel periodo tra il 14 e il 16 settembre

Descrizione della pista: La descrizione della pista e pubblicata sul sito internet
http://duatlon.dnevnik.si.

Tutte le distanze sono approssimative.

Informazioni generali:

La gara si svolge secondo le regole dell'Associazione Slovena per il Triatlon e su propria
responsabilita dei partecipanti. L'uso del casco e obbligatorio, &€ permesso guidare al riparo
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all'ombra. L'organizzatore ha il diritto di inserire cambiamenti nel bando di concorso. Le
regole e le condizioni sono pubblicate sul sito internet www.dnevnik.si/pogoji. Il non rispetto
delle regole e delle istruzioni degli arbitri pud portare alla squalifica del partecipante. E
possibile presentare reclamo entro 15 minuti dalla proclamazione dei risultati ufficiali.

Categorie:

Cici duathlon:
"CICIBANI" e "CICIBANKE" dal 2004 al 2005
BAMBINI E BAMBINE dal 2002 al 2003

SUPER SPRINT duathlon per bambini
BAMBINI E BAMBINE DAL 2000 AL 2001
CADETTI E CADETTE DAL 1998 AL 1999

SPRINT duathlon

IUNIOR MASCHI, IUNIOR FEMMINE 1996 - 1997

IUNIOR MASCHI, IUNIOR FEMMINE 1994 - 1995

MEMBRI MASCHILE |, MEMBRI FEMMINILE | 1984 -1993
CLAMEMBRI MASCHILE I, MEMBRI FEMMINILE Il 1974 -1983
VETERANI I, VETERANE | 1969 - 1973

VETERANI II, VETERANE Il 1964 - 1968

VETERAN IIl, VETERANE [l 1959 - 1963

VETERANI IV, VETERANE IV 1954 - 1958

VETERANI V, VETERANE V 1953 e pil anziani

SUPER SPRINT duathlon per tutti
Assoluto maschile, assoluto femminile (1973 e piu giovani)
Assoluto maschile, assoluto femminile (1972 e piu anziani)

SPRINT duathlon per staffette
Squadra femminile

Squadra maschile

Squadra mista

Lubiana, 10 Luglio 2013

Organizzatore dell'evento: Dnevnik, d.d., Kopitarjeva ulica 2, 1000 Ljubljana
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