asd Podistica Solidarieta

scuola di Atletica Leggera

/ La Podistica Solidarieta organizza a Tivoli i
—— seguenti corsi per la stagione 2013/2014:

e Corso Avviamento all'Atletica Leggera per
bambini dai 5 ai 9 anni con 2 sedute
settimanali

Mauro D’Errigo

3293568393 e Corso Agonistici Settore Giovanile per

ragazzi dai 10 ai 19 anni con 2/5 sedute
settimanali in base all’'eta e al livello dei

Stefano Braciola
3286722145

Rebecca De Luca ragazzi
3385823090 e Scuola di Podismo Settore Amatori con 2
sedute settimanali.

TIVOLI STADIO COMUNALE “OLINDO GALLI”
LOCALITA’ ARCI - VIA EMPOLITANA KM 3

I corsi inizieranno nel mese di ottobre e saranno tenuti dai
seguenti Tecnici della Federazione Italiana di Atletica Leggera:

e Mauro D’Errigo (Allenatore Nazionale e Istruttore Ginnico Vigili
del Fuoco)

e Stefano Braciola (Istruttore Settore Giovanile ed ex-atleta
Nazionale)

e Rebecca De Luca (Istruttore Settore Giovanile)

La Scuola si avvarra della collaborazione di Andrea Barberi,
specialista dei 400m, 8 volte Campione Italiano, partecipante a
diverse edizioni dei Campionati Mondiali ed Europei (5° posto a
Goteborg 2006) ed attuale primatista Italiano con il tempo di 45”19
(26/08/2006 Meeting di Rieti).

Giovedi 26 settembre alle ore 17:00 incontro di presentazione

presso lo Stadio Comunale con i Tecnici e i Dirigenti della
“Podistica Solidarieta”
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