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Solidarietà RM069

LA PODISTICA TINFORMA

Anno 3 - n. 15 -  febbraio 2003

Iniziamo come è nostro solito con la campagna tesseramenti 2003 e diamo un  benvenuto ai tanti nuovi amici che sono:

· LAURI ALBERTO, classe 1965, nato a Subiaco ma tiburtino di adozione e uno dei tanti podisti che tutte le domeniche frequentano la via di Pomata a Tivoli,  emozionato e motivato per il suo esordio con la nostra squadra e per la sua prima corsa Fidal la Maratonina Roma Ostia

· SPAZIANI PIETRO, classe 1944, anche lui si aggiunge al gruppo dei tiburtini, ciclista e podista da vecchia data, ai nastri di partenza nella maratonina Roma Ostia

· DI LORENZO ALESSANDRO, collega della Banca d’Italia di via Tuscolana in attesa della sua prima gara con la nostra canotta,

· BERNARDINI MAURIZIO, anche lui collega della Banca d’Italia esordirà nella Maratona di Roma del 23 marzo p.v. adottando una nuova tecnica, pensiamo di origine  americana, che risponde al nome di FITWALKING  e che consiste nel percorrere lunghe distanze camminando velocemente

· IORI MICHELE, da Castelmadama paesino vicino Tivoli, classe 1942, un veterano delle gare podistiche che in passato ha già fatto parte del nostro gruppo, amante degli sport estremi, delle lunghe distanze, delle corse in montagna e di tutto quanto generi scariche di adrenalina pura, lo aspettiamo per vederlo all’opera

· GALLI MASSIMO, romano classe 1964 si aggiunge al gruppo degli amici di Leonardo Compatangelo esordirà anche lui nella Roma Ostia, una gara che vedrà tanti nuovi nostri atleti e che sicuramente ci consentirà di ben classificarci.     


La Podistica Solidarietà ha iniziato il mese con una trasferta nello stupendo Golfo di Napoli, più esattamente nella Penisola Sorrentina, dove un piccolo gruppo di atleti con le rispettive famiglie si sono recati per disputare una classica del posto

“LA MARATONINA MARE E MONTI”

da Castellammare a Sorrento.

 
Sono partiti da Roma sabato 1° febbraio per una trasferta turistico sportiva su suggerimento di Tarquinio Catello, che tra l’altro ha anche preso accordi con l’ottimo Hotel dove hanno soggiornato.

Arrivo e pranzo chiaramente a base di pesce in un caratteristico locale e nel pomeriggio giro turistico per ammirare le bellezze paesaggistiche di Sorrento.

Domenica 2 febbraio tutti in piedi di buon ora per la tanto attesa gara e ve ne parliamo riportando l’articolo scritto dal presidente Pino Coccia e che il sito internet maratoneta.it  gentilmente ha pubblicato.

Atleti romani e tiburtini alla “MARE E MONTI” di Castellammare di Stabia.

Si è disputata ieri 2 febbraio, in una giornata soleggiata ma freddissima,  la 4^ edizione della gara podistica “MARE E MONTI” sulla distanza di km. 21,097, con partenza dalle Terme di Castellammare di Stabia e arrivo nel centro di una stupenda Sorrento, in piazza Lauro. 

Alla partenza oltre 1000 atleti e una grande protagonista dell’atletica internazionale la neocampionessa europea Maria Guida, hanno partecipato tantissimi amatori e tra questi c’erano anche 10 atleti del team romano “Podistica Gruppo di  Solidarietà”, una società che dal 1995 corre sulle strade d’Italia per fare Solidarietà attraverso i premi che vengono assegnati alle società più numerose da devolvere poi in beneficenza.

Erano presenti, con il loro presidente Giuseppe Coccia di Tivoli, il vice presidente Maurizio Bellacosa di Nocera ma residente a Roma, Rossini Massimiliano originario di Guidonia che ha tagliato il traguardo in 1 ora e 19 minuti, percorrendo gran parte della gara in compagnia di Maria Guida, Tarquinio Catello di Marino, Ciccariello Roberto, Ceccotti Rinaldo, Varchi Amleto tutti di Roma, Marcotulli Maria Luisa di Tivoli alla sua prima esperienza in una mezza maratona, Giulia Bongiorno nata a Palermo e romana di adozione e Celotto Alfonso che essendo nativo di Castellammare ha ripercorso le strade dove correva da piccolo. 


E’ stato uno spettacolo sportivo molto coinvolgente esaltato dalle incomparabili attrattive paesaggistiche della penisola Sorrentina, il percorso infatti si snodava tra i comuni di Castellammare di Stabia, Vico Equense, Meta di Sorrento, Piano di Sorrento, S.Agnello e Sorrento, percorrendo tutta la via Panoramica dalla quale è stato possibile ammirare lo stupendo Golfo di Napoli e il Vesuvio imbiancato dalle recenti nevicate, uno spettacolo di straordinaria bellezza, con un pubblico che ha incitato gli atleti lungo tutto il percorso, una gara che merita di essere disputata e da mettere almeno una volta nel calendario di ogni società sportiva. Ottima l’organizzazione e la ricezione alberghiera.

Vi riportiamo i tempi e i piazzamenti di tutti i nostri atleti:

· 75° ROSSINI MASSIMILIANO – 1.20.00

· 410° TARQUINIO CATELLO – 1.35.09

· 427° CICCARIELLO ROBERTO – 1.35.49

· 716° CECCOTTI RINALDO – 1.51.54

· 744° VARCHI AMLETO – 1.54.44

· 804° COCCIA GIUSEPPE – 1.58.59

· 807° BELLACOSA MAURIZIO 2.00.01

· 823° CELOTTO ALFONSO – 2.04.07

la nostra squadra schierava anche due donne che si sono così classificate:

· 71^ MARCOTULLI MARIA LUISA – 1.56.41

· 85^ BONGIORNO GIULIA – 2.04.03

Visto il successo di questa trasferta il 31 maggio torneremo in Campania per disputare il giorno dopo 1° giugno la “Neapoli Half Marathon” gara sulla distanza di 21,097 km. con partenza da Napoli Via Caracciolo rotonda Diaz e per proseguire lungo le strade storiche di Napoli e il lungomare.

Sarà una gara entusiasmante, vi invitiamo dunque a dare al più presto la vostra adesione, in seguito vi comunicheremo i particolari, il programma dovrebbe essere il seguente: 

sabato 31 maggio partenza da Roma, pranzo libero, nel pomeriggio giro turistico e shopping, cena e pernottamento in albergo

domenica 1 giugno gara, rientro in albergo, doccia, pranzo e ritorno a Roma.  


Lo stesso giorno un altro gruppo di atleti si recava a Mentana per disputare una gara celebrativa del Santo patrono della cittadina, Roberta Bucci, la nostra segretaria, ci ha inviato un articolo per raccontarci come è andata, ve lo riportiamo:

XVII^ Maratonina di S.Antonio Abate
Anche quest’anno, puntuale si è svolta la XVII^ Maratonina di S.Antonio Abate a Mentana il 2 febbraio 2003. In una giornata gelida, ma soleggiata, circa 300 atleti si sono dati appuntamento alle ore 10,30 nel centro di Mentana per dare inizio ad una gara della lunghezza complessiva di circa 8 km. 

Il tragitto aveva inizio in Piazza C.A. Dalla Chiesa e proseguiva, dapprima per le vie del centro, per poi dirigersi attraverso due impegnative ed abbastanza lunghe salite verso la periferia della cittadina.

Il percorso, affrontato da Fabrizio zeppa, Vincenzo Albanese, Stefano Cruciani, Antonino Condò, Renzo Di Francesco, Francesca Tiberti (a lei un bentornata alle gare), Fulvio Azzali ( al suo esordio con la nostra società e che esordio, un ottimo tempo come vedrete) e Roberta Bucci, era completamente asfaltato e per lo più caratterizzato dalla presenza delle automobili. All’arrivo ad attendere tutti acqua, thè caldo e soprattutto una graditissima “bruschetta”.

Questi i tempi e i piazzamenti dei nostri atleti:

· 104° Stefano Cruciani 32,53

· 122° Fulvio Azzali 33,23

· 126°  Fabrizio Zeppa 33,53

· 144° Vincenzo Albanese 35,00

· 175° Renzo Di Francesco 37,35

· 220^ Francesca Tiberti 43,13

· 235° Condò Antonino 48,08

· 238^ Roberta Bucci 49,34 

Passiamo al 9 febbraio per parlarvi della

MARATONINA DI TARQUINA

una gara poco entusiasmante disputata in una giornata non proprio adatta per correre, con vento e freddo che l’hanno fatta da padroni e che hanno creato problemi agli atleti e inoltre su un percorso completamente pianeggiante che per 21 km. ha attraversato le campagne circostanti la cittadina. Nonostante tutto nove nostri Globetrotters hanno affrontato e terminato la gara, vediamo chi erano 


IV MARATONINA DI TARQUINIA

Tarquinia,Vt
km.21,097
9 febbraio 2003

Ordine Arrivo Tempo Cognome Nome Società Categoria

· 158 1.30.36 ROSSINI Massimiliano POD. SOLIDARIETÀ M35

· 188 1.32.36 BONAFIGLIA Marco POD. SOLIDARIETÀ M40

· 247 1.36.21 TARQUINIO Catello POD. SOLIDARIETÀ M45

· 368 1.43.37 COMPATANGELO Leonardo POD. SOLIDARIETÀ M40

· 386 1.44.50 DOMINICI Elio POD. SOLIDARIETÀ M60

· 422 1.48.02 ZEPPA Fabrizio POD. SOLIDARIETÀ M40

· 427 1.48.39 SALVATI Crediano POD. SOLIDARIETÀ M45

· 511 1.59.18 COCCIA Giuseppe POD. SOLIDARIETÀ M50

· 549 2.05.12 SETTE Massimo POD. SOLIDARIETÀ M50

 
Complimenti a tutti e in particolare a Marco Bonafiglia e a Tarquinio Catello per i buoni piazzamenti e a Massimo Sette per la sua prima mezza maratona con la nostra canotta. 

Il 16 febbraio al Pincio, la Terrazza di Villa Borghese, ci siamo dati appuntamento per la tradizionale celebrazione di San Valentino, in programma la corsa Sempre Insieme dedicata a coppie di innamorati e ai cuori solitari in cerca di amore, una piccola gara di 5 km. tra i viali di villa Borghese, un lungo slalom tra turisti, bambini, ciclisti e carrozzine, ma ugualmente affascinante, il nostro gruppo presentava due coppie di innamorati Fabrizio Zeppa con la signora Barbara e Alfonso Celotto con la fidanzata e tanti cuori, solitari solo per l’occasione, ottimo il piazzamento di Giulia Bongiorno che transitava  4^ assoluta tra le donne ricevendo uno splendido trofeo, facevano parte del gruppo Antonino Condò, Roberta Bucci, Gianfranco Novelli, Gianni Bretti, Maurizio Bellacosa, Rinaldo Ceccotti, Pino Coccia e Lamberto Laurenti fratello di Lucio.

Siccome il ricavato della manifestazione era destinato all’ADMO abbiamo aderito all’iniziativa iscrivendo 22 coppie versando  un totale di 114 euro.     

Passiamo all’evento più atteso e più importante del mese la

29^ MARATONINA ROMA OSTIA

una gara molto dura non soltanto da un punto di vista sportivo ma anche organizzativo, parliamo chiaramente dell’aspetto organizzativo relativo agli atleti della nostra società.

Il duro lavoro è iniziato  un mese e mezzo prima della gara con l’iscrizione di ben 80 atleti, è seguito un nutrito scambio di corrispondenza per sostituire atleti, cancellare e confermare iscrizioni, prenotare il pullman per tornare da Ostia, ricevere adesioni al suo utilizzo, inviare a tutti i partecipanti direttive sugli orari di ritrovo e di rientro, riscuotere le quote di iscrizioni e tanto altro,  il tutto mentre era in corso il tesseramento di circa 120 atleti alla FIDAL, potete quindi immaginare lo sforzo che poche persone hanno sostenuto.


Facciamo una breve cronistoria della manifestazione iniziando da

Venerdì 21, quando Libero Maggioli e Pino Coccia, di buon mattino, si sono recati al Villaggio Maratonina e con la collaborazione di Nobilio Gianfranco del  GS Bancari Romani, organizzatori della manifestazione, hanno potuto “allestire” un piccolo stand all’interno del villaggio, dopo aver ritirato 80 pacchi gara con relativi pettorali, chip ed altro è iniziata la distribuzione ai nostri atleti, è stato fatto anche un discreto volantinaggio con l’intento di incrementare il numero degli iscritti, la sera Massimo Diana ha portato  i rimanenti  pacchi gara presso la sede di via Lavinio;

Sabato 22 continuava il volantinaggio per la campagna tesseramenti che registrava due nuovi iscritti, due maratoneti che vanno ad aggiungersi al nostro già  nutrito gruppo e che rispondono ai nomi di Piscopiello Maria Teresa e Paris Sergio, due podisti che ci daranno un valido aiuto,  a loro un  benvenuto.

Lo stesso giorno Fabrizio Zeppa, Luciano Sbarbaro e Gianfranco Novelli continuavano la distribuzione dei pettorali presso la sede del nostro gruppo, a tarda sera  restava soltanto un pacco da consegnare.

Domenica 23 alle 8,00 tutti o quasi presenti al punto di incontro, il FUNGO DELL’EUR, dove ad attenderci,  c’era anche il nostro pullman abbellito per l’occasione con uno striscione bianco con la scritta arancione della PODISTICA SOLIDARIETA’.

Mentre Roberta Bucci intervistava e riprendeva con la sua telecamera tutti gli atleti che nel frattempo avevano invaso il pratino antistante il piazzale, Arianna Vernini   provvedeva a controllare le operazioni di consegna dei bagagli.

Alle 8,45 il pullman lasciava il piazzale alla volta di Ostia e tutti gli atleti  iniziavano il riscaldamento in attesa della partenza.

Alla partenza, i nostri Francesco De Luca, Massimiliano Rossini, Daniele Corbucci e Marcello Riccardi si sono ritrovati nelle primissime posizioni insieme a keniani, marocchini e a tantissimi atleti agguerriti, dietro di loro altri 62 atleti con gli stessi colori, non ugualmente veloci ma sicuramente  motivati.

Alle 9,30 precise partenza per 5.094 atleti, uno spettacolo incredibile, una marea di colori, di canotte, di atleti di tutte le età, un fiume di podisti provenienti da tutta Italia invadeva la Via Cristoforo Colombo, con i suoi continui e duri saliscendi, un lungo rettilineo di 17 km. delimitato da due siepi spartitraffico e poi finalmente il mare, una curva a gomito a destra, l’unica fino a quel momento e via di corsa fino al traguardo situato all’interno dello stadio della Guardia di Finanza dove ad attenderci c’era un folla festante che applaudiva gli atleti per “l’impresa” compiuta e per ricevere una meritata medaglia.


All’arrivo ad attenderci c’erano anche  Roberta, Arianna e l’amico Maurizio Bei, che ringraziamo per la disponibilità e le foto realizzate, che ci hanno indicato dove trovare il pullman per cambiarci e rifocillarci con le bevande ed altro acquistati per l’occasione da Gianfranco Novelli, e ringraziamo nuovamente i Bancari Romani per aver messo a nostra disposizione un parcheggio all’interno della caserma lontano dal caos che si era creato all’arrivo di tantissimi atleti.

Alle 13,00 o quasi ritorno a Roma, con il presidente che ringraziava tutti per la perfetta riuscita della gara.

Sono stati premiati anche i migliori tempi ottenuti da Francesco De Luca, Massimiliano Rossini e Daniele Corbucci  per  gli uomini e da Cerami Laura, Vaccaro Irene e Marcotulli Maria Luisa per  le donne,  inoltre ad estrazione è stato consegnato un premio anche a Lauri Alberto che esordiva con la nostra canotta in una gara Fidal ottenendo l’ottimo tempo di 1 ora e 34 minuti.

Da segnalare che Massimiliano cedeva il suo premio all’amico Angelo Galassi per aver concluso una gara che lo vedeva al 14° km. vittima di una forte contrattura alla gamba ma che nonostante il dolore portava a termine la sua fatica e i nostri auguri di pronta guarigione vanno anche a Fabio Boninsegni vittima anche lui di lieve infortunio. 

La sera stessa, con nostra grande soddisfazione, apprendevamo da Internet la notizia che il nostro gruppo di maratoneti si era piazzato al 6° posto nella speciale classifica per società  vincendo il premio di 150 Euro.

Terminiamo il reportage di questa intensa giornata con un articolo scritto dal nostro “poeta” Massimiliano:

	……..ci sono a volte delle storie che sembrano appartenere più ai racconti dei bimbi che a quelli della vita reale, questa è invece la storia di un gruppo di uomini e donne uniti dalla stessa passione sportiva, la corsa. Atleti meravigliosi capaci di interpretare questo meraviglioso sport non solo con un agonismo sano e genuino, ma capaci di finalizzare, il loro correre, i loro sacrifici sportivi, le loro gesta atletiche, per migliorare la qualità della vita di chi è più sfortunato "the run for quality",  è con questo spirito, che 66 canotte arancioni, con sopra un cuoricino pulsante hanno corso insieme a 5.000 podisti presenti alla ROMA OSTIA. Uno spirito vincente che ci ha permesso di scrivere il nome della Podistica Solidarietà ' tra le migliori società e questo significa, possibilità di altri interventi solidali, è questa la loro storia, una storia fatta di sport, agonismo, sudore e solidarietà, complimenti, complimenti a tutti gli atleti della Podistica che con impegno e passione, ognuno con il  suo record personale, ognuno con le sue possibilità  comunque hanno  tutti terminato  una gara di 21 km., bella, che avvolge il podista in un fascino tutto particolare, tutti insieme abbiamo raggiunto un ottimo risultato, la Podistica Solidarietà si e' classificata al 6°  posto con 66 punti. Grazie per questa meravigliosa domenica di sport passata insieme. massimiliano.



Vi ricordiamo le gare e gli appuntamenti del prossimo mese

2 marzo Ladispoli

7 marzo venerdi h. 18,30 Riunione del consiglio direttivo estesa a tutti gli iscritti

7 marzo venerdi h. 20,30 Cena 

9 marzo Frosinone - Ciampino

16 marzo Ostia Lido 

23 marzo Maratona di Roma

30 marzo Corri all’Eur – Corsa della Donna

Terminiamo com’è nostro solito ricordandovi che il prossimo mese sono in tanti a festeggiare il loro compleanno e più precisamente:

	BRETTI
	GIOVANNI
	
	1-mar
	1959

	TRUFFA 
	MARCO
	
	4-mar
	1960

	DOMINICI
	FABIO
	
	6-mar
	1964

	DAMASSA
	GIORGIO
	
	11-mar
	1959

	TARQUINIO
	CATELLO
	
	12-mar
	1954

	D'AGOSTINO
	NINO
	
	12-mar
	1960

	ROMEO 
	MAURIZIO
	
	15-mar
	1963

	IORI
	MICHELE
	
	17-mar
	1942

	DA ROS
	ALFREDO
	
	18-mar
	1966

	COCCIA
	GIUSEPPE
	
	22-mar
	1951

	BONGIORNO
	GIULIA
	
	22-mar
	1966

	PARIS 
	SERGIO
	
	23-mar
	1964

	GARNIER
	MONICA
	
	24-mar
	1967

	SPAZIANI
	PIETRO
	
	30-mar
	1944

	DI BIAGIO
	MASSIMO
	
	31-mar
	1955


Auguroni a tutti.

Saluti e consultate le classifiche allegate.

Roma,  1 marzo 2003



                           La Redazione

p.s. scusate eventuali errori od omissioni

	Podistica Gruppo di Solidarietà
	
	
	
	

	ATLETI PARTECIPANTI ALLA 
	
	
	

	MARATONINA ROMA OSTIA 23 FEBBR 2003
	
	
	

	CLASSIFICA
	
	
	TEMPO
	
	PUNTI 

	PODISTICA
	GENERALE
	
	START
	CHIP
	CRITERIUM

	1
	212
	DE LUCA FRANCESCO
	1.18.11
	1.18.07
	65

	2
	264
	ROSSINI MASSIMILIANO
	1.19.30
	1.19.18
	64

	3
	385
	CORBUCCI DANIELE
	1.22.11
	1.21.48
	63

	4
	1007
	RICCARDI MARCELLO
	1.30.12
	1.29.46
	62

	5
	1300
	BONAFIGLIA MARCO
	1.33.09
	1.32.14
	61

	6
	1302
	DEL SIGNORE MARIO
	1.33.10
	1.32.18
	60

	7
	1411
	CRUCIANI STEFANO
	1.34.12
	1.33.53
	59

	8
	1651
	CANALI BRUNO
	1.35.58
	1.34.48
	58

	9
	1750
	NONNI ANTONIO
	1.36.50
	1.35.24
	57

	10
	1723
	CICCARIELLO ROBERTO
	1.36.36
	1.36.14
	56

	11
	2139
	LAURI ALBERTO
	1.39.59
	1.37.26
	55

	12
	1965
	COMPATANGELO LEONARDO
	1.38.31
	1.37.37
	54

	13
	1963
	ALGIERI LUIGI
	1.38.31
	1.37.45
	53

	14
	1965
	BONINSEGNI FABIO
	1.39.00
	1.38.00
	52

	15
	1966
	TARQUINIO CATELLO
	1.38.31
	1.38.09
	51

	16
	2141
	PULCINELLI CLAUDIO
	1.39.59
	1.38.10
	50

	17
	2434
	POMPONI DAVIDE
	1.42.22
	1.40.11
	49

	18
	2355
	BRETTI GIANNI
	1.41.36
	1.40.40
	48

	19
	2471
	CERAMI LAURA
	1.42.41
	1.41.01
	47

	20
	2568
	RICCI CLAUDIO
	1.43.22
	1.41.28
	46

	21
	2509
	SPAZIANI PIETRO
	1.43.01
	1.42.38
	45

	22
	2651
	PASTORE AGOSTINO
	1.44.18
	1.43.43
	44

	23
	2816
	MAFFUCCI CLAUDIO
	1.45.20
	1.44.12
	43

	24
	2906
	MENEGHINI GINO
	1.45.59
	1.44.48
	42

	25
	2930
	ALBANESE VINCENZO
	1.46.06
	1.45.05
	41

	26
	2982
	CAPUTO EMILIO
	1.46.38
	1.45.30
	40

	27
	2946
	VOLPE BRUNO
	1.46.16
	1.45.37
	39

	28
	3186
	PALLINI MASSIMO
	1.48.28
	1.45.52
	38

	29
	3105
	PALONE SERGIO
	1.47.41
	1.46.31
	37

	30
	2996
	ZEPPA FABRIZIO
	1.46.46
	1.46.46
	36

	31
	3204
	DI FRANCESCO RENZO
	1.48.43
	1.47.58
	35

	32
	3340
	CACCIOTTI URBANO
	1.50.07
	1.48.24
	34

	33
	3393
	FIORONI STEFANO
	1.50.34
	1.48.51
	33

	34
	3402
	MENNA DOMENICO
	1.50.42
	1.48.58
	32

	35
	3324
	ROMANO MICHELE
	1.50.00
	1.49.06
	31

	36
	3550
	BELLACOSA MAURIZIO
	1.52.08
	1.50.24
	30

	37
	3554
	NOVELLI GIANFRANCO
	1.52.13
	1.50.48
	29

	38
	3637
	MAGGIOLI LIBERO
	1.53.05
	1.50.56
	28

	39
	3756
	AZZALI FULVIO
	1.54.15
	1.51.26
	27

	40
	3596
	CECCOTTI RINALDO
	1.52.38
	1.51.44
	26

	41
	3594
	CASUBOLO GIOVANNI
	1.52.35
	1.52.01
	25

	42
	3877
	ROMEO MAURIZIO
	1.55.36
	1.53.18
	24

	43
	3808
	GIARDINO ANTONIO
	1.54.55
	1.53.57
	23

	44
	3925
	CARINCI GIUSEPPE
	1.56.05
	1.54.23
	22

	45
	3970
	MAROTTI MARCO
	1.56.38
	1.54.25
	21

	46
	4017
	VACCARO IRENE
	1.57.16
	1.55.01
	20

	47
	4021
	FERRANTI FRANCO
	1.57.18
	1.55.04
	19

	48
	3954
	DIANA MASSIMO
	1.56.23
	1.55.11
	18

	49
	4189
	MARCOTULLI MARIA LUISA
	1.59.42
	1.57.28
	17

	50
	4237
	CELOTTO ALFONSO
	2.00.23
	1.58.38
	16

	51
	4228
	GALLI MASSIMO
	2.00.13
	1.59.18
	15

	52
	4268
	VARCHI AMLETO
	2.00.41
	1.59.33
	14

	53
	4356
	CIUCCI GIANLUIGI
	2.01.52
	1.59.37
	13

	54
	4355
	MACCHIA ALBERTO
	2.01.51
	1.59.41
	12

	55
	4250
	DENTE LUIGIA
	2.00.32
	2.00.01
	11

	56
	4472
	SETTE MASSIMO
	2.03.38
	2.00.36
	10

	57
	4438
	COCCIA GIUSEPPE
	2.03.06
	2.01.22
	9

	58
	4469
	INTRECCIALAGLI LEARCO
	2.03.31
	2.01.22
	8

	59
	4656
	PARISIO ENRICO
	2.07.20
	2.06.20
	7

	60
	4786
	MENNA VALENTINO
	2.11.39
	2.09.54
	6

	61
	4881
	MIRESSI MICHELE
	2.15.20
	2.13.54
	5

	62
	4887
	ALIANO LUIGI
	2.15.41
	2.14.16
	4

	63
	4886
	GALASSI ANGELO
	2.15.41
	2.14.29
	3

	64
	4923
	LOY FRANCESCA
	2.17.26
	2.15.29
	2

	65
	5047
	LAURENTI LUCIO
	2.30.45
	2.27.35
	1

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


	
	CRITERIUM PODISTICA GRUPPO SOLIDARIETA'
	CORRI BEFANA
	presenza
	JOLLY
	TRE COMUNI
	presenza
	JOLLY
	ROMA OSTIA
	presenza
	JOLLY
	APPIARUN
	presenza
	JOLLY
	TOTALE
	
	
	

	1
	CRUCIANI
	STEFANO
	40
	15
	40
	23
	15
	
	59
	15
	
	
	
	
	##
	
	
	

	2
	ROSSINI
	MASSIMILIANO
	44
	15
	
	27
	15
	
	64
	15
	
	
	
	
	180
	
	
	

	3
	RICCARDI
	MARCELLO
	43
	15
	
	26
	15
	
	62
	15
	
	
	
	
	176
	
	
	

	4
	BONAFIGLIA
	MARCO
	39
	15
	
	22
	15
	
	61
	15
	
	
	
	
	167
	
	
	

	5
	NONNI
	ANGELO
	32
	15
	
	21
	15
	
	57
	15
	
	
	
	
	155
	
	
	

	6
	CICCARIELLO
	ANTONIO
	33
	15
	
	19
	15
	
	56
	15
	
	
	
	
	153
	
	
	

	7
	COMPATANGELO
	LEONARDO
	36
	15
	
	18
	15
	
	54
	15
	
	
	
	
	153
	
	
	

	8
	PULCINELLI
	CLAUDIO
	34
	15
	
	17
	15
	
	50
	15
	
	
	
	
	146
	
	
	

	9
	TARQUINIO
	CATELLO
	30
	15
	
	20
	15
	
	51
	15
	
	
	
	
	146
	
	
	

	10
	RICCI
	CLAUDIO
	37
	15
	
	15
	15
	
	46
	15
	
	
	
	
	143
	
	
	

	11
	CORBUCCI
	DANIELE
	45
	15
	
	
	
	
	63
	15
	
	
	
	
	138
	
	
	

	12
	ZEPPA
	FABRIZIO
	35
	15
	
	13
	15
	
	36
	15
	
	
	
	
	129
	
	
	

	13
	DE LUCA
	FRANCESCO
	
	
	
	28
	15
	
	65
	15
	
	
	
	
	123
	
	
	

	14
	ALBANESE
	VINCENZO
	20
	15
	
	10
	15
	
	41
	15
	
	
	
	
	116
	
	
	

	15
	PASTORE
	AGOSTINO
	13
	15
	
	6
	15
	
	44
	15
	
	
	
	
	108
	
	
	

	16
	MAFFUCCI
	CLAUDIO
	12
	15
	
	7
	15
	
	43
	15
	
	
	
	
	107
	
	
	

	17
	CAPUTO
	EMILIO
	6
	15
	
	8
	15
	
	40
	15
	
	
	
	
	99
	
	
	

	18
	PERRONE CAPANO
	MARCO
	41
	15
	
	24
	15
	
	
	
	
	
	
	
	95
	
	
	

	19
	PALLINI
	MASSIMO
	26
	15
	
	
	
	
	38
	15
	
	
	
	
	94
	
	
	

	20
	BELLACOSA
	MAURIZIO
	29
	15
	
	
	
	
	30
	15
	
	
	
	
	89
	
	
	

	21
	VARCHI
	AMLETO
	22
	15
	
	4
	15
	
	14
	15
	
	
	
	
	85
	
	
	

	22
	SANTOPONTE 
	DANILO
	28
	15
	
	25
	15
	
	
	
	
	
	
	
	83
	
	
	

	23
	GIARDINO
	ANTONIO
	27
	15
	
	
	
	
	23
	15
	
	
	
	
	80
	
	
	

	24
	CACCIOTTI 
	URBANO
	14
	15
	
	
	
	
	34
	15
	
	
	
	
	78
	
	
	

	25
	ENGLARO
	STEFANO
	31
	15
	
	16
	15
	
	
	
	
	
	
	
	77
	
	
	

	26
	PALONE
	SERGIO
	
	
	
	9
	15
	
	37
	15
	
	
	
	
	76
	
	
	

	27
	CECCOTTI
	RINALDO
	19
	15
	
	
	
	
	26
	15
	
	
	
	
	75
	
	
	

	28
	DEL SIGNORE
	MARIO
	
	
	
	
	
	
	60
	15
	
	
	
	
	75
	
	
	

	29
	MAGGIOLI
	LIBERO
	16
	15
	
	
	
	
	28
	15
	
	
	
	
	74
	
	
	

	30
	CANALI
	BRUNO
	
	
	
	
	
	
	58
	15
	
	
	
	
	73
	
	
	

	31
	LAURI
	ALBERTO
	
	
	
	
	
	
	55
	15
	
	
	
	
	70
	
	
	

	32
	MONTAGNA 
	NICOLA
	25
	15
	
	14
	15
	
	
	
	
	
	
	
	69
	
	
	

	33
	ALGIERI
	LUIGI
	
	
	
	
	
	
	53
	15
	
	
	
	
	68
	
	
	

	34
	BONINSEGNI
	FABIO
	
	
	
	
	
	
	52
	15
	
	
	
	
	67
	
	
	

	35
	CARINCI
	GIUSEPPE
	15
	15
	
	
	
	
	22
	15
	
	
	
	
	67
	
	
	

	36
	DIANA
	MASSIMO
	18
	15
	
	
	
	
	18
	15
	
	
	
	
	66
	
	
	

	37
	DOMINICI
	ELIO
	23
	15
	
	12
	15
	
	
	
	
	
	
	
	65
	
	
	

	38
	NOVELLI 
	GIANFRANCO
	
	
	
	5
	15
	
	29
	15
	
	
	
	
	64
	
	
	

	39
	POMPONI
	DAVIDE
	
	
	
	
	
	
	49
	15
	
	
	
	
	64
	
	
	

	40
	BRETTI
	GIOVANNI
	
	
	
	
	
	
	48
	15
	
	
	
	
	63
	
	
	

	41
	CERAMI
	LAURA
	
	
	
	
	
	
	47
	15
	
	
	
	
	62
	
	
	

	42
	SALVATI
	CREDIANO
	21
	15
	
	11
	15
	
	
	
	
	
	
	
	62
	
	
	

	43
	VACCARO
	IRENE
	11
	15
	
	
	
	
	20
	15
	
	
	
	
	61
	
	
	

	44
	SPAZIANI 
	PIETRO
	
	
	
	
	
	
	45
	15
	
	
	
	
	60
	
	
	

	45
	DAMASSA
	ROBERTO
	24
	15
	
	3
	15
	
	
	
	
	
	
	
	57
	
	
	

	46
	GALASSI 
	ANGELO
	7
	15
	
	2
	15
	
	3
	15
	
	
	
	
	57
	
	
	

	47
	MARCOTULLI
	MARIALUISA
	10
	15
	
	
	
	
	17
	15
	
	
	
	
	57
	
	
	

	48
	MENEGHINI
	GINO
	
	
	
	
	
	
	42
	15
	
	
	
	
	57
	
	
	

	49
	TURCHAK
	OKSANA
	42
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	57
	
	
	

	50
	VOLPE
	BRUNO
	
	
	
	
	
	
	39
	15
	
	
	
	
	54
	
	
	

	51
	TINEBRA
	FABRIZIO
	38
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	53
	
	
	

	52
	DI FRANCESCO
	RENZO
	
	
	
	
	
	
	35
	15
	
	
	
	
	50
	
	
	

	53
	FIORONI
	STEFANO
	
	
	
	
	
	
	33
	15
	
	
	
	
	48
	
	
	

	54
	INTRECCIALAGLI
	LEARCO
	9
	15
	
	
	
	
	8
	15
	
	
	
	
	47
	
	
	

	55
	MENNA
	DOMENICO
	
	
	
	
	
	
	32
	15
	
	
	
	
	47
	
	
	

	56
	ROMANO
	MICHELE
	
	
	
	
	
	
	31
	15
	
	
	
	
	46
	
	
	

	57
	AZZALI
	FULVIO
	
	
	
	
	
	
	27
	15
	
	
	
	
	42
	
	
	

	58
	PARISIO
	ENRICO
	5
	15
	
	
	
	
	7
	15
	
	
	
	
	42
	
	
	

	59
	CASUBOLO
	GIOVANNI
	
	
	
	
	
	
	25
	15
	
	
	
	
	40
	
	
	

	60
	COCCIA
	GIUSEPPE
	
	
	
	1
	15
	
	9
	15
	
	
	
	
	40
	
	
	

	61
	ROMEO
	MAURIZIO
	
	
	
	
	
	
	24
	15
	
	
	
	
	39
	
	
	

	62
	MAROTTI
	MARCO
	
	
	
	
	
	
	21
	15
	
	
	
	
	36
	
	
	

	63
	FERRANTI
	FRANCO
	
	
	
	
	
	
	19
	15
	
	
	
	
	34
	
	
	

	64
	CIRILLI
	PIETRO
	17
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	32
	
	
	

	65
	LAURENTI 
	LUCIO
	1
	15
	
	
	
	
	1
	15
	
	
	
	
	32
	
	
	

	66
	CELOTTO
	ALFONSO
	
	
	
	
	
	
	16
	15
	
	
	
	
	31
	
	
	

	67
	GALLI
	MASSIMO
	
	
	
	
	
	
	15
	15
	
	
	
	
	30
	
	
	

	68
	CIUCCI
	GIANLUIGI
	
	
	
	
	
	
	13
	15
	
	
	
	
	28
	
	
	

	69
	MACCHIA
	ALBERTO
	
	
	
	
	
	
	12
	15
	
	
	
	
	27
	
	
	

	70
	DENTE
	LUIGIA
	
	
	
	
	
	
	11
	15
	
	
	
	
	26
	
	
	

	71
	SETTE
	MASSIMO
	
	
	
	
	
	
	10
	15
	
	
	
	
	25
	
	
	

	72
	ULPIANI
	CLAUDIO
	8
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	23
	
	
	

	73
	MENNA
	VALENTINO
	
	
	
	
	
	
	6
	15
	
	
	
	
	21
	
	
	

	74
	MIRESSI
	MICHELE
	
	
	
	
	
	
	5
	15
	
	
	
	
	20
	
	
	

	75
	ALIANO
	LUIGI
	
	
	
	
	
	
	4
	15
	
	
	
	
	19
	
	
	

	76
	DI DOMENICO
	GABRIELE
	4
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	19
	
	
	

	77
	VERNINI
	ARIANNA
	3
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	18
	
	
	

	78
	CONDO'
	ANTONINO
	2
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	17
	
	
	

	79
	LOY
	FRANCESCA
	
	
	
	
	
	
	2
	15
	
	
	
	
	17
	
	
	

	80
	BERNARDINI
	MAURIZIO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	81
	BONGIORNO
	GIULIA
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	82
	BORRELLI
	FILIPPO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	83
	BUCCI
	ROBERTA
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	84
	CAMODECA
	MARCO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	85
	CELLINI
	CLAUDIO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	86
	CIRILLO
	SALVATORE
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	87
	COMPAGNA 
	GUIDO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	88
	CORNA
	ROBERTO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	89
	DA ROS
	ALFREDO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	90
	D'AGOSTINO
	NINO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	91
	D'ALONZO
	MIMMO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	92
	DAMASSA
	GIORGIO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	93
	DE SIMONE
	PELLEGRINO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	94
	DI BIAGIO
	MASSIMO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	95
	DI LORENZO
	ALESSANDRO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	96
	DI RELLA
	FRANCESCO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	97
	DOMINICI
	FABIO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	98
	GARNIER
	MONICA
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	99
	GENNARELLI
	MARIO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	100
	GUASTATORE
	STEFANIA
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	101
	HUBLER
	CHRISTIAN
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	102
	IORI
	MICHELE
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	103
	MACCHIOLA
	LUIGI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	104
	MACERA
	STELLA
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	105
	MARULLI
	FABRIZIO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	106
	MESCHINI
	TULLIO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	107
	NECCI
	ADRIANO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	108
	PALOMBI
	MARIA PIA
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	109
	PARIS 
	SERGIO
	DA INSERIRE 
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	110
	PEDICINI
	ETTORE
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	111
	PETRUZZELLI
	ANGELO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	112
	PISCOPIELLO
	MARIA TERESA
	
	DA 
	DA INSERIRE 
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	113
	QUARANTA 
	NATALINO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	114
	RAINALDI
	GIUSEPPE
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	115
	RANIERI
	CINZIA
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	116
	SBARBARO
	LUCIANO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	117
	SCAGLIARINI
	ETTORE
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	118
	SEGATORI
	LUIGI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	119
	SIMONELLI
	STEFANO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	120
	TAURIELLO
	ANGELANTONIO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	121
	TIBERTI
	FRANCESCA
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	122
	TOMASSI
	MAURIZIO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	123
	TRUFFA 
	MARCO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	
	
	

	124
	VILLANI
	LUIGI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0
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