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La A.S.D. Astro SPOR e A.S.D. Atletica “ll Castello”
organizzano il Trofeo Bonifica di Ostia
gara competitiva CAMPESTRE km. 10,650
riservata ad atleti amatori e master
Partenza Ore 10.00 ( ritrovo ore 8.00)
Presso I' Azienda Agricola Elio Sementilli
via della Macchiarella s.n.c. - Ostia antica
Informazioni / Iscrizioni: 065621737 / 333-5905180
Email: elio@astrospqr.it

Trofeo “ Bonifica di Ostia”- Regolamento e Programma

OrganizzaOrzione e Ritrovo: La ASD “Astro S.P.Q.R". e la A.S.D. “Atletica il Cartello” associate organizzano la seconda edizione de il “Trofeo Bonifica di Ostia”, gara competitiva di km
10,650 riservata agli atleti Amatori e Master, uomini e donne, tesserati FIDAL o enti di promozione sportiva, in regola con il tesseramento 2008 e in possesso di idonea certificazione medica.
Il ritrovo e fissato alle ore 8,30 di sabato 1° novembre 2008 presso I'Azienda Agricola Biologica Elio Sementilli — Centro Ippico “Il Castello” in Via della Macchiarella s.n.c. - Ostia Antica
(Roma), con partenza alle ore 10,00.

Iscrizioni: Verranno accettate iscrizioni fino al numero massimo di 400 atleti. Le iscrizioni si potranno effettuare tramite fax o email fino alle ore 20,00 di venerdi 31 ottobre o direttamente la
mattina della gara fino e TASSATIVAMENTE non oltre 60’ prima della partenza.

La quota individuale d'iscrizione ( invariata rispetto alla I° Edizione ) & di € 6,00 entro le 20.00 del 31 ottobre e di €. 7,00 la mattina della gara

Il ritiro dei pettorali individuali e per societa relativi alle pre-iscrizioni potra essere effettuato la mattina della gara TASSATIVAMENTE entro 60" minuti prima della partenza: decorso tale
termine I'Organizzazione si riserva di assegnare i pettorali non ritirati ad altri iscritti sopravvenuti.

Le societa dovranno presentare gli elenchi a firma del Presidente con i dati anagrafici e il numero del tesserino sportivo di tutti gli atleti iscritti.

Premiazioni:_ Le premiazioni verranno effettuate sul posto al termine della gara. Verranno premiate le prime cinque societa con il maggior numero di atleti all'arrivo (con un minimo di 20 ), i
primi tre atleti arrivati uomini e donne e inoltre i primi 5 di TUTTE le categorie amatori e master, maschili e femminili. | premi non sono cumulabili.

Percorso, campo gara, assistenza: Percorso pianeggiante di un giro su strade agricole sterrate tra i casali della zona e i viottoli sull'argine del Tevere fino al cosiddetto “Capo Due
Rami" ove il fiume si biforca e forma I'lsola Sacra. Sara assicurata la copertura assicurativa di responsabilita civile contro terzi (RCT).

Ricco ristoro finale offerto dall'organizzazione. Possibilita di degustazione e acquisto di prodotti biologici a prezzo concordato presso I'Azienda Agricola

Con l'iscrizione gli atleti dichiarano di conoscere ed accettare il presente regolamento. Per quanto non previsto valgono le norme ed i regolamenti della FIDAL. L'Organizzazione si riserva di
apportare variazioni al percorso o al programma per cause di forza maggiore e declina ogni responsabilita per incidenti o danni a persone e cose prima, durante e dopo la manifestazione.



