
	

	
	

 
 

Walk of Life 
Roma 20‐21 aprile 2013 

Largo Aqua Felix – Area Piazza di Siena – Villa Borghese 
 

Programma del Villaggio 

 
 

SABATO 20 APRILE 2013 
 
 ore 9.45 apertura villaggio Walk of Life 

 ore 10 ritiro pettorali e pacchi gara e apertura iscrizioni 

 dalle ore 10.00 alle ore 11.30 esibizione di  taekwondo a cura delle Fiamme 

Oro Polizia di Stato 

 dalle  ore  11.30  alle  ore  12.30  esibizioni  a  rotazione  palestre  Fitness  & 

Business Network by American Contourella 

 dalle 12 alle 17 mini sessioni/lezioni di rugby a cura delle Fiamme Oro della 

Polizia di Stato 

 dalle ore 14 alle ore 15.45 esibizione di taekwondo a cura del Centro Sportivo 
Olimpionico dell’Esercito 

 dalle 15 alle 19 apertura area bimbi: baby dance, musica giochi vari,  trucca 
bimbi, palloncini modellabili, spettacolino di Micromagia a cura di LV Eventi 

 dalle ore 16.00 alle ore 16.30 esibizioni palestre Fitness & Business Network 

by American Contourella 

 dalle  17.30  alle  ore  18  esibizioni  palestre  Fitness  &  Business  Network  by 

American Contourella 

 ore 19.00 chiusura attività 

 

 
 
 
 



	
 
 
 
 

DOMENICA 21 APRILE 2013 
 
 ore 7.45 apertura villaggio, ritiro pacchi gara e pettorali e iscrizioni 

 dalle ore 8.30 alle 10  laboratorio di pittura e manualità presso l’area bimbi a 

cura de La Bottega Fantastica 

 ore  9.10 warm up  a  cura di  Centro  Zero  9  ‐Fitness & Business Network by 

American Contourella 

 ore 9.30 partenza corse 

 dalle ore 10,00 alle ore 10.30 baby dance presso  l’area bimbi a  cura de  La 

Bottega Fantastica 

 ore 10.30 premiazioni corsa competitiva 

 dalle ore 10.30 alle 11.45 arriva  il trucca bimbi presso  l’area bimbi a cura de 

La Bottega Fantastica 

 dalle ore 10.45 defaticamento a cura di Idea danza Centro Sportivo le Cupole ‐ 

Fitness & Business Network by American Contourella 

 ore 11.15 premiazioni non competitiva 

 ore  12.15  esibizione  della  sezione  giovanile  di  karate  a  cura  del  Centro 

Sportivo Olimpionico dell’Esercito 

 ore 13.30 chiusura villaggio 
 


