7 Y Podigt

Podistica m
S SRS

GARA 9 CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI J/P - PAOLO ROSI 25/26-mag

Atleta Categoria Gara Risultato Punteggio FIDAL* | Bonus**
Battocchio Chiara F40 1500m 05:50,75 517

Spuri Ombretta F50 1500m 06:28,32 550

Martino Umberto M50 100m 13,76 PB 518

Di Silvestre Massimiliano M50 100m 15,05 PB 290

Pellegrini Mario M40 400m 00:58,19 PB 578

Fattorusso Giuseppe MA45 400m 01:01,71 PB 519

Nigro Roberto M55 400m 01:34,70 PB 0

De Caro Antonio M45 1500m 04:46,44 630 50
Panariello Pierluigi M55 1500m 05:33,67 477

Ascoli Marchetti Andrea M55 3000m siepi 14:48,60 PB 296

Libranti Alessandro M50 Triplo 9,62 524

Buonfiglio Raffaele M60 Disco 15,18 211

Buonfiglio Raffaele M60 Giavellotto 15,20 201

Sebastiani Giovanni M55 10000 Marcia Squal. 0

Spuri Ombretta F50 800m 03:18,47 348

Cardarelli Marcella F45 5000m 21:28,61 660 50
Martino Umberto M50 200m 28,43 PB 562

Libranti Alessandro M50 Lungo 4,29 553

Riccobaldi Marcello M40 5000m 18:41,14 413

Pressi Fabio M50 5000m 23:01,41 163

Semeraro Sergio M35 5000m DNF 0

*punteggio ricavato dalle tabelle ufficiali FIDAL basato sulla categoria dell’atleta e sulla prestazione
** Bonus di 50 punti per prestazioni con punteggi oltre i 600 punti



