
Aiutiamola a realizzare
 i suoi sogni!

Giornata di beneficenza

Sabato 30 settembre 2023
dalle ore 10:00

Seven Hills - Roma
Via Vittorio Trucchi 10 - zona Cassia, Giustiniana 

Valeria
per una grave malattia ha

subito l’ amputazione
di una gamba.

Per vivere come gli altri
bambini ha bisogno

di protesi tecnologiche

Matteo Vanni - Banca Intesa San Paolo
IBAN: IT62 I030 6905 0840 9873 2730 102

Donazioni con bonifico
o tramite GoFundMe

Si ringraziano tutte le altre Partnership
che rendono unico questo evento.

Troverete tutti i dettagli dei partecipanti sul sito
www.amiayurveda.it e nella zona benvenuto

dell’evento con i relativi contatti.

Ingresso ad offerta

https://www.amiayurveda.it/


Prenota allo 351 643 9496 dal lunedì al venerdì
dalle 16:00 alle 19:00 o scrivici su WhatsApp

Programma evento 

9:30 - 10:00 Registrazione partecipanti.
Presentazione evento.

10:00 - 17:30 Stand partecipanti ed aziende medicina
integrata Nutergia, Guna.  
10:30 - 12:30 / 15:30 - 17:00 Interventi su medicina
ayurvedica, omotossicologia, nutraceutica e benessere
psicologico.
In collaborazione con Associazione Medici Ayurveda
Associazione Medici Cosips - Centro Clinico I.R.P.P.I.
NUTERGIA 

10:15  Yoga Bimbi.
11:30 - 16:30 Lezione di ginnastica per pavimento pelvico.

10:30 - 15:30 Attività fisiche: Nordic walking, Camminata
consapevole.
 
10:30 - 12:45 / 15:30 - 17:30 Massaggio Ayurvedico, Kobido,
Thailandese, Shiatsu, Reiki, Riflessologia plantare ed altre
tecniche olistiche. (previa prenotazione).

Area Piscina

Area Verde

Area Trattamenti Olistici  (prenotazione 351 643 9496)

Area Pub ed ingresso
13:00 Disponibili due ristoranti con menù a prezzo fisso.  
17:00 - 18:30 Enodegustazione vini e prodotti biologici. 
Disponibili aree verdi per picnic e merende.

10:30 - 12:30 / 15:30 - 17:30 Attività per bambini con
animatori, laboratori, Racconti di favole, Ginnastica, Yoga. 
15:00 - 17:30 Con Francesca ed il suo pony Stellina.
17:30 Sfilata moto e sidecar associazione Aquile Tricolori
ed intervento di Clown.

10:15 Ginnastica dolce (Area A), Yoga (Area B).
11:30 / 15:30 QiGong (area A), Yoga (area B).
16:45 Musica indiana (area A), Yoga con bagno di Gong
(area B).

18:00 "Ensamble vocale VOXel". 
18:30 " C.o.M.b." Coro Officine Musicali del Borgo.
19:00 "Almatoca Bossa Nova Jazz Quartet".
20:00 "Altamarea" gruppo e vocalist.
21:00 "Nico Bucci & Roma Gospel Voices".

Area Bambini

Area Camping A e B  (prenotazione 351 643 9496)

Area Ristorazione

Area Palco e Musica


