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» 4 NOTTI
SHORTNYC
E' la proposta "MINI" con il soggiorno di 4 notti in hotel a New York !!! 

» Giovedì, 1 novembre 2007
ITALIA / NEW YORK
Ritrovo dei Sigg. Partecipanti direttamente all’aeroporto di partenza. Operazioni d’imbarco. Partenza per New York con volo di linea.

All‘arrivo disbrigo delle formalità doganali. Trasferimento in hotel con pullman privato e assistenza. Sistemazione in Hotel. 

Tempo a disposizione per una prima occhiata alla Grande Mela: vi basterà uscire dall’hotel, fare due passi ed ecco le mille luci di Times Square venirvi incontro e catturare la vs. attenzione; tutto intorno lo scorrere frenetico del traffico e la gente, tanta gente, si impadronisce della piazza e disegna la coreografia, sempre originale, della serata…… 

 

» Venerdì, 2 novembre
NEW YORK
E’ la vs. prima volta a New York. Se la risposta è sì, vi consigliamo vivamente un tour panoramico della città (facoltativo) con guida interprete: servirà per guardarsi intorno, scoprire i luoghi salienti di una città incredibile, sempre pronta a stupirvi: multiformi grattacieli, capolavori dell’architettura moderna, ma anche splendide raccolte d’arte, coloriti quartieri, eleganti vetrine, una marea di taxi gialli che scorrono come un fiume colorato lungo le grandi avenue.

E’ un punto di partenza essenziale, un primo morso alla Grande Mela. 

Per coloro che di New York sono veterani, c’è sempre qualcosa da scoprire in una città che si rinnova a ritmi velocissimi…….

Per i Maratoneti, infine, è il momento per recarsi al Jacob Javits Convention Center dove si trova l’Expo della Maratona, per ritirare il pettorale della gara. Pernottamento.

 

» Sabato, 3 novembre
INTERNATIONAL CONTINENTAL FRIENDSHIP RUN
E’ la vigilia della Maratona. Questa mattina siete tutti invitati presso la sede delle Nazioni Unite, il mitico “Palazzo di Vetro”, per partecipare alla International Friendship Run, la “Corsa dell’Amicizia”, un’occasione per ritrovarsi, runners di tutto il mondo, e percorrere spensieratamente i circa 7 chilometri, che attraversando Manhattan lungo la 6a Avenue, portano al traguardo in Central Park. 

L’atmosfera è gioiosa, informale e rilassante, l’ideale per “scaldare i muscoli” in vista dell’impegno vero che vi aspetta l’indomani.. Al termine, una piccola colazione aspetta tutti i partecipanti…..

Pomeriggio: è il momento della riunione tecnica pregara Born To Run: informazioni, notizie, consigli utili per affrontare al meglio la Maratona di New York

Per la sera, BARILLA PASTA PARTY al Central Park, piacevole intermezzo per calarsi completamente nel clima maratona…

 

» Domenica, 4 novembre
ING NEW YORK CITY MARATHON 2007
E’ il GIORNO DELLA MARATONA!!! 

E’ una giornata speciale, la vostra giornata speciale!! E’ il momento della verità: speranza, sogni, emozione quello che avete sperato e sognato nel corso dei tanti mesi trascorsi ad allenarvi.

Si inizia di buon mattino con il trasferimento privato al ponte “Da Verrazzano” da dove verrà data la partenza della gara.

Per coloro che della Maratona saranno semplici spettatori, diciamo che lo spettacolo è così grande, l’entusiasmo così autentico, che si sentiranno comunque protagonisti. Dopo l’arrivo a Central Park, ritorno individuale in Hotel.

Per coloro che dopo la fatica avranno ancora energie da spendere ci sarà la Cerimonia di premiazione dei vincitori e il tradizionale Disco Party per celebrare la giornata, oppure una cena in compagnia, con la medaglia al collo, per scambiarsi impressioni, sensazioni; per scaricare le fatiche fisiche e nervose di una giornata indimenticabile. Pernottamento.

 

» Lunedì, 5 novembre
NEW YORK / ITALIA
Giornata a disposizione: se non ne avete avuto abbastanza dei chilometri percorsi la domenica, l’occasione è buona per completare l’opera: potrete sbizzarrirvi in città, approfondendone la conoscenza, magari andando alla scoperta dei quartieri “emergenti” oppure scegliere soluzioni alternative come un’escursione a Washington; oppure lasciarvi tentare dallo shopping a prezzi di favore presso lo Woodbury Common Outlet, a meno di un’ora di strada da New York… 

 

» Martedì, 6 Novembre 
ITALIA



